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     Организация профориентационной работы в школе является одним из направлений в 

структуре учебно-воспитательной работы и направлена на обеспечение социальных 

гарантий в вопросах профессионального самоопределения всех участников 

образовательного процесса. 

Цели профориентационной работы в школе: 

 Оказание профориентационной поддержки обучающимся в процессе выбора 

профиля обучения и сферы будущей профессиональной деятельности. 

 Выработка у школьников сознательного отношения к труду, профессиональное 

самоопределение в условиях свободы выбора сферы деятельности в соответствии со 

своими возможностями, способностями и с учетом требований рынка труда. Основные 

задачи профориентационной работы в школе: 

 формирование осознанного выбора будущей профессии и возможностей 

реализации собственных жизненных планов; 

 формирование отношения к профессиональной деятельности как возможности 

участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных 

проблем, 

 воспитания у детей уважения к труду и людям труда, трудовым достижениям; 

 формирования у детей умений и навыков самообслуживания, потребности 

трудиться, добросовестного, ответственного и творческого отношения к разным видам 

трудовой деятельности, включая обучение и выполнение домашних обязанностей. 

 
При организации профориентационной работы в школе соблюдаются следующие 

принципы: 

1) Систематичность и преемственность - профориентационная работа не 

ограничивается работой только с обучающимися выпускных классов. 

2) Дифференцированный и индивидуальный подход к обучающимся в зависимости от 

возраста и уровня сформированности их интересов, от различий в ценностных 

ориентациях и жизненных планах, от уровня успеваемости. 

3) Оптимальное сочетание массовых, групповых и индивидуальных форм 

профориентационной работы с обучающимися и родителями. 

4) Взаимосвязь школы, семьи, профессиональных учебных заведений, службы 

занятости, общественных организаций. 

5) Связь профориентации с жизнью. 

Направления профессиональной ориентации в школе: 

 Профессиональное просвещение; 



 Профессиональная консультация. 

Для профориентационной работы выделены 3 возрастные группы: 

6)  5 - 7 классы, 

7)  8 - 9 классы. 

8)  10-11 классы 

9) Этапы и содержание профориентационной работы в школе: 

10) 5-7 классы: развитие у школьников личностного смысла в приобретении 

познавательного опыта и интереса к профессиональной деятельности; 

представления о собственных интересах и возможностях; приобретение 

первоначального опыта в различных сферах социально-профессиональной 

практики; 

11) 8-9 классы: групповое и индивидуальное профконсультирование, с целью 

выявления и формирования адекватного принятия решения о выборе профиля 

обучения. 

Организован просмотр уроков «Проектория». Здесь знакомятся с 

основными ивостребованными профессиями нашей страны. 

Работа с родителями (законными представителями): 

Важным звеном в профориентации является работа с родителями. Родители обычно 

принимают активное участие в определении жизненных и профессиональных планов 

своих детей. Вместе с тем, вопросы выбора профессии и определения путей 

образования представляет трудную задачу как для самих обучающихся, так и их 

родителей (законных представителей). На родительских собраниях и классных часах в 

6-9 классах проходили в виде индивидуальных консультаций - классные 

руководители поднимают вопросы о важности правильного выбора дальнейшего 

образования детей с учетом требований современного рынка труда. 

Работа с обучающимися: 
 

В рамках реализации мероприятий по профессиональной ориентации, в том числе в 

рамках реализации проекта «Билет в будущее» 6-9 классы с 1.09.23 участвуют в 

программе курса внеурочной деятельности «Россия — мои горизонты», который 

проводится классными руководителями по четвергам ("Вводный урок 



"Россия-мои горизонты", "Открой свое будущее", "Профориентационная 

диагностика"-"Мой профиль", "мои профсреды"; "Система образования в России", 

"пробую профессию в сфере науки и образования", "Россия в 

деле"+профориентационная диагностика "Мои ориентиры"; "Россия промышленная: 

узнаю достижения страны в сфере промышленности и производства"; 

профориентационное занятие "Пробую профессию в сфере промышленности"). 

В целях проведения открытых онлайн-уроков, реализуемых с учетом опыта цикла 

открытых уроков «Проектория», направленных на раннюю профориентацию, и 

достижения результата федерального проекта «Успех каждого ребенка» 

национального проекта «Образование» 6-9 классы участвовали в просмотре 

трансляции 6 сентября 2023г. первого выпуска четвертого сезона по тематике 

«Машиностроение», посвященного работе предприятий оборонно-промышленного 

комплекса на примере одной из самых востребованных профессий сферы– Слесарь, 3 

октября 2023 г. пятого выпуска четвертого сезона демонстрационного ролика по 

тематике «Профессии РЖД», посвященного компетенции «Управление локомотивом» 

на сайте «Шоу профессий». 

С целью  прогноза  дальнейшего профессионального самоопределения 

проводились  индивидуальные и групповые консультирования по вопросам выбора той 

или иной профессии, адекватного соотношения интересов, способностей, здоровья 

ребёнка и требований профессии для 8-11 классов. А также проводилось достоверное 

изучение,   выявление психологических   аспектов профессиональной  пригодности, 

структуры личности и формирование определённой профессиональной направленности. 

Согласно  плану профориентационной работы за  2023-2024 год  проведены 

следующие  мероприятия: В  рамках  программ предпрофильной  подготовки и 

профильного обучения идет профориентационная работа через углубленное изучение 

предметов: математика, русский язык, биология, история, обществознание, химия, 

информатика - в 9 классе в очном и дистанционном режиме. 

Проведено тестирование по профориентационным диагностикам «Карта 

интересов». 

В течение года проводились лекции, беседы психологической и медико- 

социальной тематики ("Психологические основы выбора профессии", «Что влияет на 

выбор профессии?» «Источники информации о мире профессий», "Профессии с 

большой перспективой", "Психологические характеристики профессий», «Какую 

профессию я бы выбрал?»и др.) Занятия с элементами тренинга «Выбор жизненного 

пути», «Знакомство с миром профессий». Психологический час «Все профессии 

важны!» 

По результатам проведенных уроков можно сделать выводы: 

1. В 6-9 классах ведется целенаправленная работа по профориентации 

обучающихся с учетом запроса экономики современного общества. 

2. В организации профориентационной деятельности с обучающимися 

используются разнообразные формы внеклассной деятельности, современные  

педагогические технологии.



 


